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formations

civiques
et

citoyennes

La Ligue accompagne le service civique en Île-de-France 
et propose une offre de formations civiques et citoyennes accessible 

à tou·te·s les volontaires d'Île-de-France.



ÉditoÉditoÉdito
La Ligue de l’enseignement de la région Île-de-France organise le volet « théorique » de la
formation civique et citoyenne qui doit être proposée à tou·te·s les volontaires en service civique,
leur permettant : 

de découvrir ou approfondir des thématiques sociétales : l’engagement, le vivre ensemble, la
vie associative, la transition écologique, etc.
de rencontrer d’autres jeunes engagé·es,
de prendre de la distance et réfléchir à l’engagement en société,
de faire le point sur les droits et devoirs du volontaire.

Les thématiques de nos formations s’appuient sur le référentiel des thèmes retenus par l’Agence
du service civique. Le panel est complet : Valeurs de la République, organisation de la Cité et
grandes questions de société.

En Île-de-France, plus de 15 000 volontaires se sont engagé·es à nos côtés depuis 2010. 
Nous connaissons bien les multiples facettes du dispositif, maitrisons le suivi et le tutorat.

Nos formations s'adressent aux volontaires des organismes bénéficiant d’un agrément national,
régional ou départemental, qu’ils soient privés (associations) ou publics (collectivités,
établissements publics, etc.), ainsi qu'aux volontaires de la Ligue de l’enseignement et des
structures affiliées.

La formation civique et citoyenne nourrit la capacité d’action des volontaires. 
Il est conseillé de suivre la formation ni trop tôt, ni trop tard, dans le temps de la mission et dans
la progression du·de la volontaire au sein de sa structure d’accueil. 



calendrier 2026
semestre 2

⚠ Note : La programmation des formations pour Paris (75) et l'Essonne (91) n'est
pas encore disponible ; elle sera publiée à la rentrée de septembre 2026.



DATES LIEU THÉMATIQUE CODE

octobre 2026
Lutte contre les discriminations
Formation pour comprendre les différentes formes de discrimination et leurs impacts dans les
contextes professionnels et sociaux. Elle apporte des repères juridiques sur l'égalité de traitement et
les droits des personnes, propose l'analyse de situations concrètes, l'identification de
comportements discriminatoires, ainsi que des outils de prévention et de réaction.
Cliquez ici pour plus d'informations.

5 et 6 octobre
2026

Noisy-le-Sec
(93)

FCC26-93-3

Lutte contre les discriminations et les inégalités
Deux jours pour se familiariser avec les notions de discrimination et d'inégalité grâce à des quizz,
jeux, mises en situation et ateliers d'échanges.
Cliquez ici pour plus d'informations.

8 et 9 octobre
2026

Versailles
(78)

FCC26-78-6

Vivre ensemble et faire disparaître les représentations sexistes pour plus d'égalité
Ateliers organisés par La Ligue de l'enseignement 77 pour explorer des outils concrets contre les
stéréotypes et pour promouvoir l'égalité. Les participants apprennent à animer des discussions avec
les enfants et les jeunes autour des propos sexistes, à utiliser des méthodes pédagogiques pour
développer l'esprit critique et à déconstruire les préjugés.
Cliquez ici pour plus d'informations.

13 et 14 octobre
2026

Vaux-le-Pénil
(77)

FCC26-77-7

Imagine ton asso !
Deux jours pour découvrir ce qu'est une association, comment la créer, comment elle fonctionne, et
mettre en pratique ces bases en imaginant son propre projet associatif.
Cliquez ici pour plus d'informations.

28 et 29 octobre
2026

Nanterre
(92) FCC26-92-4

novembre 2026
S'engager pour un avenir durable
Deux jours pour se familiariser avec le développement durable et acquérir les outils et
connaissances nécessaires pour créer son propre projet.
Cliquez ici pour plus d'informations.

09-10 novembre
2026

Mantes-la-Jolie
(78) FCC26-78-7

Médias, informations et journalisme
Deux journées pour développer un regard critique sur l'utilisation des médias aujourd'hui. La
formation aborde le rôle du journalisme en démocratie, les mécanismes de diffusion des fake news,
puis consacre la deuxième journée à la création d'un podcast.
Cliquez ici pour plus d'informations.

9 et 10
novembre

2026

Alfortville
(94) FCC26-94-7

Se faire entendre avec l'Oeil des Cariatides
Expérimenter l'art de l'éloquence pour débattre au sein d'un groupe et prendre des décisions
collectives grâce à des exercices d'expression orale, de théâtre, d'improvisation et de joute oratoire.
Cliquez ici pour plus d'informations.

17 et 18
novembre

2026

Nanterre
(92) FCC26-92-5

Numérique éducatif
Formation visant à faire prendre conscience des droits et devoirs de chacun dans l'espace numérique, et à découvrir des
moyens d'action ainsi que des outils simples favorisant une pratique responsable et citoyenne du numérique.
Cliquez ici pour plus d'informations.

23 et 24
novembre

2026

Noisy-le-Sec
(93) FCC26-93-4

Vivre ensemble et handicap
Sensibilisation aux différentes formes de handicap pour déconstruire les préjugés à travers des
ateliers pédagogiques, échanges et débats.
Cliquez ici pour plus d'informations.

23 et 24
novembre

2026

Vaux-le-Pénil
(77) FCC26-77-8

Inscrivez-vous via notre formulaire en ligne en cliquant ici !
Les formations se déroulent en présentiel ; elles favorisent l'échange et la rencontre, et sont recommandées par l'Agence du Service
Civique.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf8AnAbiEYMRdRmKhNdeHkaqM0B2gj_jBu4T4fjygY__ZVQeQ/viewform?usp=header
https://drive.google.com/file/d/1fUTpYPMoajMyzFA1rNQ9t05FnTB249gU/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1CVLjfZxN1CgM5MIHC3mNDuYaLiytriJI/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1JDAkmaQdwroAVfj21To3HxInuX9mwnDk/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1Lk9Em32_RoFyGiiQyI_Lt73Yzrb-p1ne/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1MgiADmjZk3_N7NgTpgjAEWLgG2ew5xxd/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1ePSSQBb4hctX9VmiMn2dlHJ99OVALcV1/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1hVGLCXiyADDASpuGJbPLa_bn73SY-OME/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1Jp4qyCFeEdej_d7OJE9Y3IPvjAukT7qH/view?usp=drive_link


DATES LIEU THÉMATIQUE CODE

Decembre 2026
Se reconnecter avec la nature avec Bagneux Environnement
Découverte d'un tiers-lieu engagé pour la protection de l'environnement, favorisant la rencontre, la
coopération et l'innovation collective : recyclerie, fablab, friperie, jardin partagé. Animation surprise
autour d'une espèce animale, végétale ou d'un insecte de saison. Sensibilisation au cycle de vie du
textile et ateliers DIY autour de la consommation responsable.
Cliquez ici pour plus d'informations.

2 et 3 décembre
2026

Bagneux
(92)

FCC26-92-6

Construire ensemble : engagement, laïcité et vie associative
Ateliers pour rencontrer d'autres volontaires et discuter des missions. Échanges autour des droits et
devoirs des volontaires, du sens du projet, du rôle des associations, de l'engagement, ainsi qu'un
temps dédié à l'histoire de la loi de 1905 et à la laïcité en France.
Cliquez ici pour plus d'informations.

3 et 4 décembre
2026

OSNY
(95)

FCC26-95-5

Lutte contre les discriminations et les inégalités
Deux jours pour se familiariser avec les notions de discrimination et d'inégalité grâce à des quizz,
jeux, mises en situation et ateliers d'échanges.
Cliquez ici pour plus d'informations.

10 et 11
décembre

2026

Versailles
(78)

FCC26-78-8

Sensibilisation aux violences sexistes et sexuelles
Formation civique et citoyenne de deux jours pour sensibiliser les volontaires en Service Civique aux
violences sexistes et sexuelles. Elle permet de mieux comprendre les mécanismes des VSS, le cadre
légal, leurs impacts sur les victimes et les moyens d'agir comme témoin ou victime. Elle favorise
l'échange, la prévention et l'orientation vers les ressources existantes.
Cliquez ici pour plus d'informations.

10 et 11
décembre

2026

Noisy-le-Sec
(93)

FCC26-93-5

Dérèglement climatique et justice sociale
Débats et échanges autour des causes, enjeux et injustices sociales liés à la situation actuelle. La
formation aborde les moyens d'action individuels et collectifs, leurs limites et les façons de les
combattre. Une activité intitulée « Inventons nos vies bas carbones » est utilisée pour réfléchir
collectivement aux enjeux de réduction de CO2 et aux changements de modes de consommation.
Cliquez ici pour plus d'informations.

10 et 11
décembre

2026

Alfortville
(94)

FCC26-94-8

Vivre ensemble et débats citoyens
Ateliers de débat autour de grands sujets sociétaux : retour de la peine de mort, légalisation du
cannabis, droit de vote à 16 ans, etc. La formation vise à permettre aux participants d'échanger sur
les thèmes qui les animent.
Cliquez ici pour plus d'informations.

28 et 29
décembre

2026

Vaux-le-Pénil
(77)

FCC26-77-9

Inscrivez-vous via notre formulaire en ligne en cliquant ici !
Les formations se déroulent en présentiel ; elles favorisent l'échange et la rencontre, et sont recommandées par l'Agence du Service
Civique.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf8AnAbiEYMRdRmKhNdeHkaqM0B2gj_jBu4T4fjygY__ZVQeQ/viewform?usp=header
https://drive.google.com/file/d/1oOpzvsJw-5pPZkStJ08KM1mwRk81DB4H/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1pBCaMzCs9sOCrQX9Fu4YXWHJ_TxzNG0v/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1fUTpYPMoajMyzFA1rNQ9t05FnTB249gU/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1p0jR4VriSwblu_Q_n3d5bvzkcWyXnnyu/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1yqZeKwZdbn_dnQrl93S6SW7AoUq320Wl/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/16se-GCkBcWRcz7aQ3f_OmHS9YZjHEuOC/view?usp=drive_link


modalitésmodalitésmodalités
Conditions tarifaires

Tarif : 100 € / volontaire inscrit·e (hors repas)
Ces frais pédagogiques sont facturés aux organismes privés porteurs de l'agrément, et correspondent à la somme qui est versée par
l’Agence du service civique à ces organismes pour la prise en charge de cette formation obligatoire.  

Facturation et paiement pour les organismes de droit privé : 
Émission d'une facture au moment de l'inscription, à régler au moins 15 jours avant la formation pour valider définitivement
l’inscription.

Par virement, en précisant le N° de facture (RIB indiqué sur la facture)
Par chèque, à l’ordre de la Ligue de l’enseignement Île-de-France, à envoyer à : 
La Ligue de l'enseignement Île-de-France, 
23 rue Dagorno, 75012 PARIS

Collectivités et organismes publics : 
Procédure Chorus avec émission de devis et bon de commande. 
Paiement après service fait, via Chorus. 

La Ligue de l'enseignement n'enverra les attestations de présence et/ou feuilles d'émargement qu'une fois le règlement de la
formation perçu. 

conditions tarifaires

absences et annulation 
Annulation de la formation par la Ligue de l’enseignement de la région Île-de-France :
En cas d’annulation de la formation, le·a volontaire pourra se réinscrire sur un autre module de son choix présent dans le catalogue
de formation. Si aucune autre formation ne convient, la Ligue de l’enseignement Île-de-France pourra procéder au remboursement.

Annulation de l’inscription de la part du volontaire ou de la structure d’accueil :
En cas d’annulation de l’inscription datée de plus de 15 jours avant la formation, le·a volontaire pourra se réinscrire sur un autre
module de son choix, à défaut la Ligue de l’enseignement de la région Île-de-France pourra procéder au remboursement.

En cas d’annulation de l’inscription datée de moins 15 jours avant la formation, le·a  volontaire pourra se réinscrire sur un autre
module de son choix, à défaut le coût de la formation est dû.

En cas d’absence non justifiée* le jour de la formation : le coût de la formation est dû.
*Justification = un certificat médical, une convocation à un examen, ou tout autre document officiel.

Si aucun justificatif n'est transmis au delà de 48h après la formation, le coût de la formation est automatiquement dû. La Ligue
de l'enseignement n'est pas responsable de l'envoi de vos justificatifs aucune relance ne sera faite.



modalitésmodalitésmodalités
Conditions tarifaires

autres formations
Le volet pratique : "Prévention et secours de niveau 1" - PSC1 
L'objectif de la formation Prévention et Secours de niveau 1 (PSC1) est de permettre aux volontaires en engagement de service civique
de devenir des citoyens acteurs de la sécurité civile. Au sein de La ligue de l'enseignement, la formation PSC1 est dispensée par les
comités UFOLEP.
Contactez le comité UFOLEP  de votre département : www.ufolep.org

La formation des organismes d'accueil
Bien comprendre ce qu'est le service civique, former les tuteurs à l'accueil et l'accompagnement des volontaires sont des étapes
essentielles pour que l'expérience du service civique soit une réussite. Pour cela, l'Agence a mis en place des formations gratuites et
obligatoires, sur tout le territoire. 
Trouver les dates et lieux des prochaines formations sur : www.tuteurs-service-civique.fr

comment ça fonctionne ?

Choisissez avec votre tuteur ou un responsable de votre organisme d’accueil, la session
qui vous correspond le mieux. 

Inscrivez-vous directement en remplissant le formulaire en ligne ou demandez des
informations complémentaires en écrivant à : fteyssier@laligueidf.org

Vous recevrez, ainsi que votre tuteur, une confirmation d’inscription par mail dans les
jours qui suivront votre demande (max 5 jours ouvrés). 
Une facture de 100€ sera éditée. Ce montant correspond à la somme versée par l’Agence
aux organismes pour la prise en charge de cette formation obligatoire. Cette facture est
à régler à la LIGUE IDF par votre structure d’accueil, au minimum 15 jours avant la date
de la formation.

Une semaine avant la date de la formation, une convocation vous sera transmise,
ainsi qu’à votre tuteur. Ce document précisera les modalités pratiques : adresse
exacte et horaires, contact sur place, etc. 

ÉTAPE 1

ÉTAPE 2

ÉTAPE 3

ÉTAPE 4

http://www.ufolep.org/
http://www.tuteurs-service-civique.fr/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf8AnAbiEYMRdRmKhNdeHkaqM0B2gj_jBu4T4fjygY__ZVQeQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf8AnAbiEYMRdRmKhNdeHkaqM0B2gj_jBu4T4fjygY__ZVQeQ/viewform?usp=header


la ligue de l’enseignement île-de-france
contact@laligueidf.org

https://www.laligueidf.org

Inscrivez-vous en cliquant ici !

Après votre inscription, vous recevrez :
Un e-mail de confirmation, dans un délai de 5 jours ouvrés

Une convocation nominative, une semaine avant la formation

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf8AnAbiEYMRdRmKhNdeHkaqM0B2gj_jBu4T4fjygY__ZVQeQ/viewform?usp=header
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