ILE-DE-FRANCE

la ligue de
I'enseignement

on avenir par |'éducation, populaire.

FORMATIONS
CIVIQUES

ET

CITOYENNES

La Ligue accompagne le service civique en Ile-de-France
et propose une offre de formations civigues et citoyennes accessible
a tou-te-s les volontaires d'fle-de-France.




EDITO

La Ligue de I'enseignement de la région ile-de-France organise le volet « théorique » de la
formation civique et citoyenne qui doit étre proposée a tou-te-s les volontaires en service civique,
leur permettant :

« de découvrir ou approfondir des thématiques sociétales : I'engagement, le vivre ensemble, la

vie associative, |a transition écologique, etc.

« de rencontrer d’autres jeunes engagé-es,

« de prendre de la distance et réfléchir a I'engagement en société,

. de faire le point sur les droits et devoirs du volontaire.

Les thématiques de nos formations s’appuient sur le référentiel des themes retenus par I'Agence
du service civique. Le panel est complet : Valeurs de la République, organisation de la Cité et
grandes questions de société.

En Tle-de-France, plus de 12 500 volontaires se sont engagé-es a nos cotés depuis 2010.
Nous connaissons bien les multiples facettes du dispositif, maitrisons le suivi et le tutorat.

Nos formations s'adressent aux volontaires des organismes bénéficiant d’un agrément national,
régional ou départemental, qu’ils soient privés (associations) ou publics (collectivités,
établissements publics, etc.), ainsi qu'aux volontaires de la Ligue de I'enseignement et des
structures affiliées.

La formation civique et citoyenne nourrit la capacité d’action des volontaires.
Il est conseillé de suivre la formation ni trop tot, ni trop tard, dans le temps de la mission et dans
la progression du-de |a volontaire au sein de sa structure d’accueil.




CALENDRIER 2026




DATES

LIEU

THEMATIQUE

JANVIER 2026

CODE

Education aux médias et lutte contre les discriminations
Tour d’horizon des notions de média et d’actualité, du concept de liberté de la presse et de
la question de l'indépendance des médias. Atelier pratique autour de la théorie du

19 et 20 janvier Paris
20216 75) complot. Définition juridique puis sociologique de la notion de discriminations, suivie FCC26-75-1
d’une comparaison de ces deux définitions. Présentation de méthodes et d’outils pour
lutter contre celles-ci.
Cliquez ici pour plus d’informations.
29 ot 23 ianvi
2026
26 6427 iaavi
2026

Vivre ensemble et développement durable
La Ligue de L'enseignement propose une sensibilisation aux 17 objectifs ambitieux du

F6626-911

FEVRIER 2026

d'engagement. Un moment sera également dédié a I'histoire de la loi de 1905 et a la
Laicité en France.
Cliquez ici pour plus d’informations.

get ;nggvner Vaux(-;f;-)Peml développement durable. Des ateliers d’échanges et débats sur les défis du développement | FCC26-77-2
durable afin de répondre a la question : comment agir & notre échelle ?
Cliguez ici pour plus d’informations.
Lutte contre les discriminations, changements climatiques
Définition juridique, puis sociologique de la notion de discriminations, et enfin la
10 et 11 février Paris comparaison de ces deux définitions. Présentation de méthodes et outils pour lutter contre FCC26-75-2
2026 (75) celles-ci. Découvrir les enjeux d’atténuation et d’adaptation aux changements climatiques
sous une approche mélant scientifique et sensible.
Cliquez ici pour plus d’informations.
Lutte contre les discriminations et les inégalités
12 et 13 février Versailles Deux jours pour te familiariser les notions de discrimination et inégalité, grace a des quizz,
. ) N . ) FCC25-78-2
2026 (78) jeux, mises en situations et ateliers d’échanges.
Cliquez ici pour plus d’informations.
Construire ensemble : Engagement, laicité et vie associative
Pendant ces deux jours, vous participerez a des ateliers pour rencontrer d'autres
volontaires et discuter de vos missions. Nous répondrons a vos questions sur vos droits et
16 et 17 février Osny devoirs en tant que volontaire et partagerons des idées pour que chacun trouve sa place et FCC26-95-1
2026 (95) du sens a son projet. Nous échangerons sur le role des associations et la notion

Inscrivez-vous via notre formulaire en ligne en cliquant ici !

Les formations se déroulent en presentiel ; elles favorisent I'échange et la rencontre, et sont recommandées par I’Agence du Service Civigue.




2026

(91)

actuels grace a des jeux, des quizz, des débats et des ateliers d'échanges.
Cliquez ici pour plus d’informations.

Lutte contre les discriminations et éducation aux médias
Définition juridique puis sociologique de la notion de discriminations, suivie d’'une
comparaison de ces deux définitions. Présentation de méthodes et d’outils pour lutter

DATES LIEU THEMATIQUE CODE
Vers une économie circulaire - Recyclerie
. . N Tout savoir sur I'économie circulaire, et plus largement sur I'économie sociale et solidaire
16 et 17 février Boissy-Saint-Léger ) : , . ) i . , )
2026 (94) (ESS). Découvrez les coulisses d'une recyclerie, un lieu qui contribue au réemploi de| FCC26-94-1

vétements et de vélos.
Cliguez ici pour plus d’informations.
Solidarité internationale et justice climatique

17 et 18 février Evry-Courcouronnes | Deux jours pour appréhender la solidarité locale et internationale et les enjeux climatiques F0C26-91-2

MARS 2026

principe de laicité et de la lutte contre les discriminations.
Cliguez pour plus d’informations.

3et 4 mars Paris contre celles-ci. Tour d’horizon des notions de média et d'actualité, du concept de liberté |  FCC26-75-3
2026 (75) . o . . .
de la presse et de la question de I'indépendance des médias. Atelier pratique autour de la
théorie du complot.
Cliquez ici pour plus d’informations.
Vivre ensemble et ESS
Les différents ateliers mis en place par La Ligue de L'enseignement de Seine-et-Marne
10 et 11 mars Vaux-le-Pénil permettent a chacun de se familiariser avec I'Economie Sociale et Solidaire, un modéle FCC26-77-3
2026 () économique alternatif. Ainsi vous découvrirez le monde de I'ESS et les différents acteurs
de I'ESS.
Cliguez ici pour plus d’informations.
S’engager pour un avenir durable
12 et 13 mars Mantes-la-Jolie | Deux jours pour te familiariser avec le développement durable et acquérir les outils et FCC26-78-3
2026 (78) connaissances nécessaires pour créer ton propre projet !
Cliquez ici pour plus d’informations.
Education aux médias et a I'information
12 et 13 mars Noisy-le-Sec Ces deux journées permettront d’avoir un regard critique et une prise de recul sur
. . . . FCC26-93-1
2026 (93) I'utilisation des médias aujourd’hui.
Cliquez ici pour plus d’informations.
Déréglement climatique et justice sociale
Causes, enjeux, injustices sociales... Débats et échanges pour mieux comprendre la
situation actuelle : quels sont les moyens d’action, individuels et collectifs ? Quelles en
16 et 17 mars Alfortville sont les limites et comment les combattre ?
. L ) . . . FCC26-94-2
2026 (94) Parmi les activités proposées, nous utiliserons I'outil « Inventons nos vies bas carbone »,
qui permet de réfléchir collectivement aux enjeux de réduction du CO, et d’aboutir a des
solutions de changement des modes de consommation.
Cliquez pour plus d’informations.
Educ pop, vie associative, laicité et médias
Revisitez les fondamentaux de I'engagement associatif et de I'éducation populaire, initiez-
21 et 22 mars Evry-Courcouronnes i X i ]
2026 (91) vous au montage de projet et échangez/jouez autour des valeurs de la République, du FCC26-91-3

Inscrivez-vous via notre formulaire en ligne en cliquant ici !

Les formations se déroulent en presentiel ; elles favorisent I'échange et la rencontre, et sont recommandeées par I’Agence du Service Civigue.




DATES

LIEU

THEMATIQUE

AVRIL 2026

CODE

Construire ensemble : Engagement, laicité et vie associative
Pendant ces deux jours, vous participerez a des ateliers pour rencontrer d'autres
volontaires et discuter de vos missions. Nous répondrons a vos questions sur vos droits et
2 et 3 avril Osny devoirs en tant que volontaire et partagerons des idées pour que chacun trouve sa place et FCC26-95-2
2026 (95) du sens a son projet. Nous échangerons sur le role des associations et la notion
d'engagement. Un moment sera également dédié a I'histoire de la loi de 1905 et a la
Laicité en France.
Cliquez pour plus d’informations.
Vivre ensemble et projet associatif
7 et 8 avril Vaux-le-Pénil Initiez-vous au montage de projets associatifs. Découvrez les principes et les valeurs qui FCC26-77-4
2026 (77) participent au mieux vivre ensemble grace a des activités ludiques et participatives.
Cliquez pour plus d’informations.
Lutte contre les discriminations et les inégalités
9et 10 avril Versailles Deux jours pour te familiariser les notions de discrimination et inégalité, grace a des quizz, FCC26-78-4
2026 (78) jeux, mises en situations et ateliers d’échanges.
Cliquez pour plus d’informations.
Imagine ton asso !
, Qu'est-ce qu’une association ? Comment la créer et comment fonctionne-t-elle ? Deux
15 et 16 avril Nanterre ) . ) o i
2026 92) Jlours.pour apprehenderlles basgs .de la vie associative et les mettre en pratique, en FCC26-92-1
imaginant ton propre projet associatif.
Cliquez pour plus d’informations.
Equité de genre, VSS, lutte contre les discriminations et laicité
16 et 17 avril Evry-Courcouronnes | Echanges, débats et jeux pour se familiariser avec les notions de discrimination et FCC26-9]-4
2026 (91) d'inégalité et connaitre les enjeux autour de la lutte contre les VSS.
Cliquez ici pour plus d’informations.
Médias, informations et journalisme
Ces 2 journées permettront d'avoir un regard critique et une prise de recul sur I'utilisation
21 et 23 avril Alfortville des médias aujourd'hui. Nous nous interrogerons par exemple sur le réle du journalisme en FCC26-94-3
2026 (94) démocratie mais aussi sur les mécanismes qui menent a la diffusion de fake news. La
deuxieme journée sera consacrée a la création de votre propre podcast !
Cliquez ici pour plus d’informations.
Changements climatiques et éducation aux médias
Découvrir les enjeux d'atténuation et d’adaptation aux changements climatiques grace a
22 et 23 avril Paris une approche mélant rigueur scientifique et sensibilité. Tour d’horizon des notions de FCC26-75-
2026 (75) média et d’actualité, du concept de liberté de la presse et de la question de
I'indépendance des médias. Atelier pratique autour de la théorie du complot.
Cliquez ici pour plus d’informations.

Inscrivez-vous via notre formulaire en ligne en cliquant ici !

Les formations se déroulent en presentiel ; elles favorisent I'échange et la rencontre, et sont recommandées par I’Agence du Service Civique.




DATES LIEU THEMATIQUE CODE

Vivre ensemble et ESS
Les différents ateliers mis en place par La Ligue de L'enseignement de Seine-et-Marne

18 et 19 mai Vaux-le-Pénil permettent a chacun de se familiariser avec I'Economie Sociale et Solidaire, un modéle FCC26-77-5
2026 ) économique alternatif. Ainsi vous découvrirez le monde de I'ESS et les différents acteurs
de I'ESS.
Cliguez ici pour plus d’informations.
Santé mentale : Sensibilisation et prévention
La santé mentale n'a jamais été autant mise en avant, pour le meilleur et pour le pire !
18 et 19 mai Alfortville Prenons deux jours pour en parler, déconstruire les stéréotypes qu’on peut en avoir et FCC26-91-4
2026 (94) surtout, connaitre les gestes de base et les réactions a adopter face a un proche en
difficulté.

Cliguez ici pour plus d’informations.

Se faire entendre avec I'Eil des Cariatides
Expérimenter I'art de I'éloquence pour débattre au sein d'un groupe et prendre des

19 e;[02206ma| Na(r;tze)rre décisions en collectif grace & des exercices d’expression orale, de théatre, d’improvisation |  FCC26-92-2
et de joute oratoire.
Cliguez ici pour plus d’informations.
Construire ensemble : Engagement, laicité et vie associative
Pendant ces deux jours, vous participerez a des ateliers pour rencontrer d'autres
21 et 22 mai Osny voloqtaires et discuter de vps missions. Nous répqnc}jrons a vos questions sur vos droits et
2026 (95) devoirs en\tant que vplontalre etlpartagerons des |deeshp0ur que chac.un'trouve sa placg et FCC26-95-3
du sens a son projet. Nous échangerons sur le role des associations et la notion
d'engagement. Un moment sera également dédié a I'histoire de la loi de 1905 et a la
Laicité en France.
Cliguez ici pour plus d’informations.
Lutte contre les discriminations et changements climatiques
Définitions juridiques, puis sociologiques, de la notion de discriminations, et enfin
27 et 28 mai Paris comparaison de ces deux définitions. Présentation de méthodes et d’outils pour lutter FCC26-7525
2026 (75) contre celles-ci. Découverte des enjeux d’atténuation et d’adaptation aux changements
climatiques grace a une approche mélant rigueur scientifique et sensibilité.
Cliguez ici pour plus d’informations.
S’engager pour un avenir durable
28 et 29 mai Mantes-la-Jolie | Deux jours pour te familiariser avec le développement durable et acquérir les outils et
. ) . ) . FCC26-78-5
2026 (78) connaissances nécessaires pour créer ton propre projet !

Cliquez ici pour plus d’informations.

Inscrivez-vous via notre formulaire en ligne en cliquant ici !

Les formations se déroulent en presentiel ; elles favorisent I'échange et la rencontre, et sont recommandées par I’Agence du Service Civigue.



DATES

LIEU

THEMATIQUE

CODE

Transition écologique
leret 2 juin Noisy-le-Sec Découvrir les enjeux et les actions de la transition écologique, de la réduction des FCC26-93-2
2026 (93- émissions de CO, a la préservation des ressources et de la biodiversité.
Cliquez ici pour plus d’informations.
Se reconnecter avec la nature : Développement durable et consommation responsable
2 et 3juin Nanterre Sensibilisation a une consommation responsable, découverte de I'économie sociale et FCC26-92-3
2026 (92) solidaire et de son fonctionnement. Visite de la Ressourcerie et ateliers découvertes.
Cliquez ici pour plus d’informations.
Solidarité internationale et justice climatique
9et 10 juin Evry-Courcouronnes | Deux jours pour appréhender la solidarité locale et internationale et les enjeux climatiques FCC26-91-5
2026 (91) actuels gréace a des jeux, des quizz, des débats et des ateliers d'échanges.
Cliguez ici pour plus d’informations.
Lutte contre les discriminations : genres et sexualités
Qu'est-ce qu'une discrimination et comment les combattre ? Une attention particuliére
11 et 12 juin Alfortville sera portée aux discriminations liées au genre et a I'identité sexuelle. Le planning familial FCC26-94-5
2026 (94) interviendra lors de la deuxieme journée pour une sensibilisation aux violences sexistes et
sexuelles.
Cliquez ici pour plus d’informations.
Construire ensemble : Engagement, laicité et vie associative
Pendant ces deux jours, vous participerez a des ateliers pour rencontrer d'autres
volontaires et discuter de vos missions. Nous répondrons a vos questions sur vos droits et
15 et 16 juin Osny devoirs en tant que volontaire et partagerons des idées pour que chacun trouve sa place et FCC26-95-4
2026 (99) du sens a son projet. Nous échangerons sur le rdle des associations et la notion
d'engagement. Un moment sera également dédié a I'histoire de la loi de 1905 et a la
Laicité en France.
Cliguez ici pour plus d’informations.
Changements climatiques et éducation aux médias
Découvrir les enjeux d’atténuation et d’adaptation aux changements climatiques grace a
17 et 18 juin Paris une approche mélant rigueur scientifique et sensibilité. Tour d’horizon des notions de FCC26-75-6
2026 (75) média et d'actualité, du concept de liberté de la presse et de la question de
I'indépendance des médias. Atelier pratique autour de la théorie du complot.
Cliguez ici pour plus d’informations.
Vivre ensemble et débats citoyens
99 . L Au travers de différents ateliers, venez débattre sur de grands sujets sociétaux ! Du retour
et 23 juin Vaux-le-Pénil . , oo , i .
2026 a7 ala peine dg mort a la légalisation du cannabis, en passant.par le dI'.OIt de vote a 16 ans, FCC26-77-6
cette formation vous permettra d’échanger sur les themes qui vous animent.
Cliguez ici pour plus d’informations.

nscrivez-vous via notre formulaire en ligne en cliquant ici !

Les formations se déroulent en presentiel ; elles favorisent I'échange et la rencontre, et sont recommandées par I’Agence du Service Civique.




DATES

LIEU

THEMATIQUE

CODE

JUILLET 2026

Lutte contre les discriminations et changements climatiques
Définitions juridiques, puis sociologiques, de la notion de discriminations, et enfin

qui permet de réfléchir collectivement aux enjeux de réduction du CO, et d’aboutir a des
solutions pour changer nos modes de consommation.
Cliquez ici pour plus d’informations.

7 et 8 juillet Paris comparaison de ces deux définitions. Présentation de méthodes et d'outils pour lutter FCC26-75-7
2026 (75) contre celles-ci. Découverte des enjeux d’atténuation et d’adaptation aux changements
climatiques grace a une approche mélant rigueur scientifique et sensibilité.
Cliguez ici pour plus d’informations.
Educ pop, vie associative, laicité et médias
. Revisitez les fondamentaux de I'engagement associatif et de I'éducation populaire, initiez-
16 et 17 juillet Evry-Courcouronnes . X . P
vous au montage de projet et échangez/jouez autour des valeurs de la République, du FCC26-91-6
2026 (91) . ey o
principe de laicité et de la lutte contre les discriminations.
Cliquez ici pour plus d’informations.
Déréglement climatique et justice sociale
Causes, enjeux, injustices sociales... Débats et échanges pour mieux comprendre la
situation actuelle : quels sont les moyens d’action, individuels et collectifs ? Quelles sont
27 et 28 juillet Alfortville les limites et comment les combattre ? FCC26-94-5
2026 (94) Parmi les activités proposées, nous utiliserons l'outil « Inventons nos vies bas carbone »,

Inscrivez-vous via notre formulaire en ligne en cliquant ici !

Les formations se déroulent en présentiel ; elles favorisent I'échange et la rencontre, et sont recommandées par I’Agence du Service Civique.




MODALITES

CONDITIONS TARIFAIRES

Tarif : 100 € / volontaire inscrit-e (hors repas)
Ces frais pédagogiques sont facturés aux organismes privés porteurs de I'agrément, et correspondent a la somme qui est versée par
I’Agence du service civique a ces organismes pour la prise en charge de cette formation obligatoire.

Ifacturation et paiement pour les organismes de droit privé :
Emission d'une facture au moment de l'inscription, a régler au moins 15 jours avant la formation pour valider définitivement
I'inscription.

Par virement, en précisant le N° de facture (RIB indiqué sur la facture)

Par chéque, a I'ordre de la Ligue de I'enseignement fle-de-France, & envoyer a :
La Ligue de I'enseignement lle-de-France,

23 rue Dagorno, 75012 PARIS

Collectivités et organismes publics :
Procédure Chorus avec émission de devis et bon de commande.
Paiement aprés service fait, via Chorus.

La Ligue de I'enseignement n'enverra les attestations de présence et/ou feuilles d'émargement qu'une fois le réglement de la
formation percu.

ABSENCES ET ANNULATION

Annulation de la formation par la Ligue de I'enseignement de la région le-de-France :
En cas d’annulation de la formation, le-a volontaire pourra se réinscrire sur un autre module de son choix présent dans le catalogue
de formation. Si aucune autre formation ne convient, la Ligue de I'enseignement lle-de-France pourra procéder au remboursement.

Annulation de l'inscription de la part du volontaire ou de la structure d’accueil :
En cas d’annulation de I'inscription datée de plus de 15 jours avant la formation, le-a volontaire pourra se réinscrire sur un autre
module de son choix, a défaut la Ligue de I'enseignement de la région fle-de-France pourra procéder au remboursement.

En cas d’annulation de I'inscription datée de moins 15 jours avant la formation, le-a volontaire pourra se réinscrire sur un autre
module de son choix, a défaut le coiit de la formation est dd.

En cas d’absence non justifiée* le jour de la formation : le coiit de la formation est di.
*Justification = un certificat médical, une convocation a un examen, ou tout autre document officiel.

Si aucun justificatif n'est transmis au dela de 48h apreés la formation, le coiit de la formation est automatiquement dil. La Ligue
de I'enseignement n'est pas responsable de I'envoi de vos justificatifs aucune relance ne sera faite.




MODALITES

COMMENT CA FONCTIONNE ?

Choisissez avec votre tuteur ou un responsable de votre organisme d’accueil, la session
qui vous correspond le mieux.

Inscrivez-vous directement en remplissant le formulaire en ligne ou demandez des
informations complémentaires en écrivant a : fteyssier@laligueidf.org

Vous recevrez, ainsi que votre tuteur, une confirmation d’inscription par mail dans les
jours qui suivront votre demande (max 5 jours ouvreés).

Une facture de 100€ sera éditée. Ce montant correspond a la somme versée par I’Agence
aux organismes pour la prise en charge de cette formation obligatoire. Cette facture est
a régler a la LIGUE IDF par votre structure d’accueil, au minimum 15 jours avant la date
de la formation.

Une semaine avant la date de la formation, une convocation vous sera transmise,
ainsi qu’a votre tuteur. Ce document précisera les modalités pratiques : adresse
exacte et horaires, contact sur place, etc.

AUTRES FORMATIONS

Le volet pratique : "Prévention et secours de niveau 1" - PSC1

L'objectif de la formation Prévention et Secours de niveau 1 (PSC1) est de permettre aux volontaires en engagement de service civique
de devenir des citoyens acteurs de la sécurité civile. Au sein de La ligue de I'enseignement, la formation PSC1 est dispensée par les
comités UFOLEP.
Contactez le comité UFOLEP de votre département : www.ufolep.org

La formation des organismes d'accueil

Bien comprendre ce qu'est le service civique, former les tuteurs a I'accueil et I'accompagnement des volontaires sont des étapes
essentielles pour que I'expérience du service civique soit une réussite. Pour cela, I'Agence a mis en place des formations gratuites et
obligatoires, sur tout le territoire.

Trouver les dates et lieux des prochaines formations sur : www.tuteurs-service-civique.fr




ILE-DE-FRANCE

la ligue de
I'enseignement

un avenir par |'educakion, popUare.

LA LIGUE DE L’ENSEIGNEMENT ILE-DE-FRANCE

contact@Ialigueidf.org
https://www.laligueidf.org

Inscrivez-vous en cliquant ici !

Aprés votre inscription, vous recevrez :
Un e-mail de confirmation, dans un délai de 5 jours ouvrés
. Une convocation nominative, une semaine avant la formation

PREFET SERVICE
: Rég
o e s CIVIQUE X fedeFrance

Liberté Une mission pour chacun
Fgalité au service de tous

Fraternité




